
 

        

 
 

街を歩くとクリスマスの華やかな飾りを目にする季節になりました。 

今年は高気圧の影響で、1979年以来の木枯らし 1号が吹かない冬になりそう（？）。 

12月は楽しいイベントや、新年を迎える準備などで大忙しですね。 

風邪が流行ってきているようですので、体調管理に気をつけて、楽しい年末をお過ごしく

ださい。 

                                                                        

 

                              
 

 

        

                                         

 

                            

                                             

 

 

                     

 

でんでんむし 
    事務局からのお知らせ 2018年12月号 

年度末に、1 年間のご報告や今後の支援についてお話しさせていただくため、保護者様と

の面談がございます。保護者様のご都合のよい支援日に、支援時間の前半または後半の 30

分で行います。 

 お振替や追加支援のない方は、1 月中旬よりスタートいたしますのでよろしくお願いいた

します。 

保護者様との面談について 

≪ 年末年始のお休みについて ≫ 

１２月２8日（金）～１月 6日（日） 

お休みさせていただきます。 

来年もよろしくお願い致します。 

今年の 12月の支援は 27日まであります。 

場合によっては調整がきくかもしれませんので、ちょっと早く来たい、とか 

時間や曜日を替えたいな・・・などありましたら、スタッフまでご相談ください。 

12/22は冬至。一年で最も昼の時間が短い日です。冬至と言えば、身体を温める「ゆず湯」が有名

ですが、もう一つ、冬至に「ん」の字がふたつ付く食べ物を 7 種類食べると運がつく、と言われて

いるそうです。さて、「ん」がふたつ付く食べ物とは・・・ 

「南瓜（なんきん）・にんじん・れんこん・ぎんなん・かんてん・うんどん（うどん）」。 

今年は、夕飯に 7種類揃えてみようかな、と思っています。 
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